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Eine Person, die einen grof3en Anfall
erleidet, verliert das BewuBtsein und fallt
dabei zu Boden. Es konnen Krampfe
auftreten (=kréftige Zuckungen des

LUXEMBOURG R S
Korpers), bei einigen Anféllen gibt es nur Schiitzen Sie den Kopf
geringfligige Kérperbewegungen. P WAS SIE NICHTTUN SOLLTEN
Der Betroffene erholt sich von allein. Schaffen Sie eine Sicherheitszone - Bewegen Sie die Person wahrend des

= = = um die Person Bringen Sie die Person Anfalls NICHT, es sei denn, zur Abwehr

Dle rIChtlge in eine angenehme von Gefahren
E RSTE H I LF E 5 o > > e Ruhelage, sobald die - Unterdriicken Sie NICHT die
Wj‘% Krampfe vorbei sind Korperbewegungen
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EPILEPSIE

Bewahren Sie Ruhe, - i ‘ Entfernen Sie

IST NICHT DAS, WAS SIE DENKEN . NN S dic Daver Kieidung, die den

des Anfalls A - Hals einengt



WER HILFT WEITER? 1. WAS IST EPILEPSIE? 3. SIND ALLE ANFALLE
GLEICH?

Nein. Anfélle konnen variieren zwischen
leerem nervosen Zustand und volligem
Verlust des BewuBtseins mit
Verkrampfungen.Es gibt mehr als 30
verschiedene Arten von Anféllen,von
denen einige nicht zur Epilepsie gehoren.

Die AAPE hért zu, informiert und Epilepsie ist eine vortibergehende
hat Broschiiren und Faltblitter Stérung im Zentralnervensystem.

Wenn Sie Fragen haben, nehmen Sie mit Bestimmte Umstande kdnnen zu
uns Kontakt auf: epileptischen Anféllen fihren.

Zwischen den Anféllen arbeitet das
Gehirn normal.
Epilepsie ist inzwischen gut therapierbar

eworden.
’ 4. WELCHE PROBLEME
LUXEMBOURG GIBT ES?
Association d’Aide aux Personnes Epileptiques
WER HAT EPILEPSIE?

Arbeitsleben, bei Fuhrerschein und

Eine Person unter 200. : : :
: . : Versicherungen. Und: Nicht zu wissen,
BP45 Viele Kinder und Jugendliche haben T o e o R e

L-3401 Dudelange S Eine Hilfe dabei ist Ihnen die A.A.P.E

Tel: 525291 jeglichen Alters und jeglichen
621357090 Lebenslaufes davon betroffen sein.

DENKEN SIE DARAN MOCHTEN SIE HELFEN?

Die Anfélle dauern nur einige Sekunden o Verbreiten Sie richtige Information
oder einige Minuten, selten langer. o

Manchmal ist der Betroffene noch etwas * Werden Sie Mitglied
verwirrt, braucht daher nach einem Anfall e Unterstlitzen Sie unsere Arbeit durch eine
noch etwas Erholung oder Schlaf. Spende!

DENKEN SIE DARAN CPPL:IBANLU11 1111 1366 5680 0000

Sie brauchen keinen Arzt oder Vielen Dank!
Krankenwagen zu rufen, es sei denn, der

Anfall hort nicht auf oder wenn der

Betroffene sich verletzt hat.

BEACHTEN SIE: 28,30

medizinische Hilfe erforderlich! Versuchen e-mail: aape@pt.lu

Sie die Kérpertemperatur des Kindes zu Wir bedanken uns bei der deutschen
reduzieren,indem Sie es ausziehen, mit Epilepsievereinigung, Landesverband
lauwarmen Wasser abkuhlen oder, falls Hessen fur die Erlaubnis zur Nutzung und
maoglich, einen Facher benutzen. Anpassung dieses Faltblattes.




